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Resumen

Este articulo presenta el disefio y desarrollo de un Maletin Mévil de Telemedicina y Telediagndstico en respuesta a la
creciente necesidad de dispositivos portatiles que integren tecnologias de la informacién y las comunicaciones para
teleconsulta y telediagndstico. El maletin esta disefiado para integrar, almacenar y procesar datos conforme a los
estandares colombianos de atencidn y tratamiento de datos, utilizando el estdndar HL7 FHIR. La solucién propuesta
incorpora equipos médicos periféricos, como ecégrafos, retinoscopios, otoscopios, sistemas de rayos X y
electrocardiografos, para la generacion y gestion de datos de pacientes de forma remota y centralizada. Ademas, se
proporciona una base de datos que cumple con los estandares de interoperabilidad y seguridad, permitiendo la creacién
de historias clinicas.

Palabras clave: Telemedicina. Telediagndstico. Maletin moévil. HL7 FHIR. Tecnologias de la informacién y
comunicaciones. TICs.

Abstract

This article presents the design and development of a Mobile Telemedicine and Telediagnosis Kit in response to the
growing need for portable devices that integrate information and communication technologies for teleconsultation and
telediagnosis. The kit is designed to integrate, store, and process data in accordance with Colombian standards for data
care and treatment, using the HL7 FHIR standard. The proposed solution incorporates peripheral medical equipment,
such as ultrasound machines, retinoscopes, otoscopes, X-ray systems, and electrocardiographs, for the remote and
centralized generation and management of patient data. Additionally, a database that complies with interoperability and
security standards is provided, enabling the creation of medical records.
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Como se muestra en la Figura 1, la arquitectura de
integracion se compone de los siguientes mdédulos:

Introduccion

La creciente necesidad de servicios de telemedicina y

telediagnéstico ha impulsado el desarrollo de soluciones 1. Adquisicion para conexion e integracion: Captura
innovadoras para brindar atencién médica eficiente y de los datos de los equipos médicos periféricos.
alta calidad. En este contexto, presentamos un Maletin 2 Base de datos para almacenamiento de la

Movil de Telemedicina y Telediagnostico disefiado para
integrar  tecnologias de la informacion y las
comunicaciones en la practica médica. Este dispositivo
portatil cumple con los estdndares y regulaciones 3.
colombianas de telemedicina, permitiendo la creacién

informacioén: Almacena los datos de manera segura
y cumple con los estandares de interoperabilidad.

Control para distribucién e interconexion: Facilita la
distribucion de datos entre los diferentes

efectiva de historias clinicas.
Materiales y Métodos

Para implementar el Maletin Mévil de Telemedicina y
Telediagnéstico, se utilizaron varios equipos médicos
periféricos, como un electrocardiégrafo, un retinégrafo, un
otoscopio de 3.5V, un sistema de rayos X y un ecégrafo.
La base de datos utilizada para el almacenamiento se

basa en PostgreSQL y sigue el estandar FHIR (Recursos
Répidos de Interoperabilidad de Atencién Médica).

componentes del sistema.

4, Mddulos adicionales para Backend que cumplen la
gestion de procesamiento de datos y un Frontend
para la interface con los usuarios del sistema.

Resultados

Los equipos de adquisicién de datos, como el ecografo, el
retinoscopio/otoscopio, los rayos X y el
electrocardiégrafo, envian sus resultados a los médulos
de integracion de datos basados en Raspberry Pi.
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Figura 1. Arquitectura de la solucién de la integracion de tecnologias de la informacién y comunicaciones. El flujograma demuestra las vias a seguir
por la informacién generada, tanto por el médico (M) como la obtenida del paciente (P), las cuales son enviadas a mddulos integradores de datos
Raspberry y al Servidor NAS (Network-Attached Storage) Raspberry, y retrasmitidas via Internet a los servidores que almacenan las historias clinicas

conectadas a las redes internas de las correspondientes entidades de salud (i.e.: hospitales).

Estos mddulos capturan la informacién analoga y la
envian a una base de datos SQL, cumpliendo con los
estandares de interoperabilidad y privacidad de FHIR. Una
vez almacenados los datos, el maletin opera de forma
auténoma como servidor para obtener datos desde el
software de presentacion y administracion, lo que facilita
la creacién de historias clinicas.

Discusion La estructura y disefio del Maletin Mévil de
Telemedicina y Telediagndstico tienen como objetivo
facilitar la adquisicién, procesamiento y estandarizacién
de datos médicos. La integracion inicial con el estandar
HL7 FHIR permite la interoperabilidad de datos tanto de
forma remota como central, mejorando significativamente
la accesibilidad y gestién de la informacion clinica. Esta
soluciodn se alinea con la creciente demanda de servicios
de telemedicina y telediagnostico, proporcionando una
herramienta eficaz para profesionales de la salud y
pacientes.

Conclusiones

El Maletin Mdvil de Telemedicina y Telediagndstico es una
solucién innovadora que aborda la necesidad de integrar
tecnologias de la informacién y las comunicaciones en la
atencién médica. Su capacidad para capturar, almacenar
y procesar datos médicos de manera eficiente y segura lo
convierte en una herramienta valiosa para mejorar la
atencion médica y la creacién de historias clinicas. Esta
solucién tiene un gran potencial para transformar la
practica médica y mejorar la accesibilidad a la atencién
médica de calidad.
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